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Godkendelse af dagsorden

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Dagsordenen godkendes.

BESLUTNING
Godkendt.



Meddelelser

Kort resumé
Meddelelser og informationer fra udvalgsmedlemmer og centre gives på mødet til udvalgets orientering
samt orientering fra udvalgsmedlemmer om poster, som udvalgsmedlemmer bestrider i råd og nævn
(Handicaprådet og Bestyrelsen for Degneparken).

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Meddelelser tages til efterretning.

BESLUTNING
Taget til efterretning.

Orienteret om coronasituationen i Sorø Kommune
Orienteret om aftale om ”Assistanceudskrivelser af ikke-færdigbehandlet patient til
kommunal sengeplads og eget hjem” mellem Region Sjælland og kommunerne i Region
Sjælland
Sorø Kommune har tiltrådt rammeaftale om kommunal podning med Region Sjælland
Orienteret om Kærlig Pleje.



Orientering om støttende samtalergrupper for unge piger - EmpowR

Kort resumé
Social og Sundhedsudvalget samt Børn og Undervisningsudvalget orienteres om, at der er indgået
samarbejde med Girltalk om gruppeforløb for unge piger, med det formål at forebygge mistrivsel.
Samarbejdet omfatter GirlTalks EmpowR gruppeforløb. Samarbejdet løber frem til december 2022.

Fagcenter for Social og Sundhed ved Sorø Sundhedscenter er primus motor i indsatsen. Der er fuld
opbakning fra Børn og Familier til indsatsen.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget - Børn og Undervisningsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Social og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Sorø Sundhedscenter har siden 2017 haft en tilpasset indsats for grupper af unge piger i aldersgruppen
13 - 18 år, kaldet PigeLiv. Målgruppen for PigeLiv er piger, der sommetider har det svært, men ikke har
en diagnose. Det er for piger, der føler sig ensomme, har lavt selvværd og føler, at de ikke lever op til
de krav, de selv eller andre stiller.

For at udvikle og kvalitetssikre indholdet i tilbuddet, blev der taget kontakt til GirlTalk.dk, for at søge
inspiration. GirlTalk orienterede om, at de har et koncept, der hedder EmpowR. EmpowR drives med
støtte fra fondsmidler og er et koncept, der minder om PigeLiv, men med en bredere målgruppe og et
bredere tilbud. Sundhedscenteret vurderede, at dette tilbud vil være bedre for målgruppen.

Der er en række undersøgelser samt konkret erfaring og viden, der undbygger behovet for en indsats til
målgruppen:

Vi ved, blandt andet fra samarbejde med de praktiserende læger og samarbejde mellem
Sundhedscentret og Børn og Famlie, at en del unge piger, også i Sorø, har udfordringer med den
mentale sundhed.
Rapport fra Vidensråd for Forebyggelse ”Børn og unges mentale helbred” fra 2014 viser, at 22
procent af unge piger ofte eller meget ofte følte sig stressede.
Sundhedsprofilen fra 2017 viser, at andelen med et højt stressniveau er stort, især blandt kvinder
i aldersgruppen 16-24 år (40,5 %).
Der er i perioden 2010 til 2017 sket en stigning på 3,2 procentpoint i andelen med dårligt mentalt
helbred. Stigningen er overvejende sket mellem 2013 og 2017.

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en forebyggelsespakke om mental sundhed. Formålet er at
understøtte kommunernes arbejde med at fremme borgernes mentale sundhed – i daglig tale borgernes
trivsel – og styrke den kommunale indsats for at forebygge udvikling af dårlig mental sundhed. I
forebyggelsespakken for mental sundhed peges der på, at kommunerne skal have fokus på faktorer,



der beskytter eller fremmer de unges:
Positive selvopfattelse
Gode evner til at håndtere stress og udfordringer
Self efficacy (tro på egen formåen)
Følelse af mening og sammenhæng i hverdagslivet
Følelse af socialt tilhørsforhold
Evne til at etablere relationer
God fysisk sundhed
God nattesøvn

EmpowR i Sorø Kommune
På det grundlag har Sorø Sundhedscenter indledt et samarbejde med GirlTalk omkring EmpowR.
Formålet er at medvirke til at forebygge mistrivsel blandt unge piger i udskolingsårene i Sorø Kommune.

EmpowR er støttende samtalegrupper for unge piger. Formålet er at give pigerne indsigt og redskaber
til at forstå sig selv og andre, så de bliver bedre i stand til at håndtere det, der kan være svært i deres
liv.
EmpowR skal give pigerne et bedre ståsted til at håndtere de udfordringer, som de møder i deres liv og
forebygge, at pigerne kommer til at lide af alvorlig stress, depression og angst.

I EmpowR mødes 4-8 piger med frivillige gruppeledere fra GirlTalk i 2 timer over 10 gange og arbejder
med temaer, der relaterer sig til det at være ung pige. I gruppen kan pigerne spejle sig i hinanden, støtte
sig til hianden og etablere sociale relationer.

Temaerne er tanker og følelser, selvværd og selvtillid, krop, sociale medier, venner, familier, fremtid og
skole. Grupplederne, der afvikler samtalerne, tager afsæt i, hvilke forudsætninger pigerne hver især
kommer med.

Der tilbydes:
1-2 gruppeforløb ( 4-8 piger i alderen 12/13 - 16 år) pr. halve år inkl. forsamtaler, løbende
supervision og evaluering af forløbet med opstart januar 2021.
tilbud om foredrag til pigerne på skoler (4 stk. pr. halve år), samt tilbud om foredrag til forældre (1.
stk pr. halve år).
faglig support (valgfrit mellem 1 foredrag pr. halve år eller to supervisioner pr. halve år)
(maksimalt 8 deltagere).
markedsføringsmaterialer; video, brochurer, plakater m.v. samt markedsføring på Facebook.

Sundhedscenteret får under projektet, sammen med relevante aktører i Sorø Kommune, til opgave at
bistå i at rekruttere gruppeledere, finde egnede lokaler samt medvirke til information og
kommunikation(formidling). Som en del af samarbejdet, har kommunen forpligtet sig til at arbejde på en
forankringsplan i samarbejde med GirlTalk. Forankringsplanen skal indeholde en stillingtagen til,
hvordan konceptet kan fastholdes enten i Sundhedscenter eller Børn og Familieregi i samarbejde med
GirlTalk.

Der er udarbejdet en samarbejdsaftale mellem Sorø Kommune og GirlTalk. Samarbejdsaftalen er



vedlagt som bilag.

Samarbejdet løber frem til december 2022. Girltalks indsats i perioden dækkes af fondsmidler. I
forlængelse heraf skal der tages stilling til forankring og anvendelse af lokale ressourcer.

Økonomiske og andre væsentlige konsekvenser
Økonomien dækkes i perioden frem til 2022 af fondsmidler. Sorø Kommune skal inden periodens udløb
tage stilling til, om indsatsen skal fortsætte når fondsmidlerne udløber.

Sorø Kommune forpligter sig til at:
Afsætte ressourcer og stille koordinerende kontaktperson til rådighed for samarbejdet. Dette
forankres i Sundhedscenteret.
Lave en forankringsplan i samarbejde med Girltalk på, hvordan konceptet kan fastholdes og
hvilke ressourcer, der knytter sig hertil.

Lovgrundlag
§ 119 i Sundhedsloven; Sundhedsfremme og forebyggelse; herunder forebyggelsespakken på området
for Mental Sundhed

Kobling til FN´s verdensmål og Vision 2022
Indsatsen knytter sig til Tema 1 i Vision 2022: ”Det gode hverdagsliv med sundhed og trivsel for alle”, og
er knyttet til verdensmål 3 ”Sundhed og trivsel”.
Strategien for Tema 1 tager afsæt i blandt andet Sorø Sundhedscenters strategi for sundhedsfremme
og forebyggelse.
Strategien indeholder 4 fokusområder, hvoraf det ene fokusområde er ”Mental sundhed”. EmpowR
understøtter dette fokusområde.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Orientering om godkendelse af afklaringspladser på Sneppevej

Kort resumé
I budget 2021 er der besluttet en investeringscase om udvikling af kommunens sociale tilbud. Det
indgår heri at etablere fire afklarings- og mestringspladser for unge på Center for psykosociale lidelser
(Sneppevej). Budgetbeslutningen understøttes af en anbefaling i kapacitetsanalysen på
voksenspecialområdet, som blev fremlagt for Social og Sundhedsudvalget den 30. november 2020.

Social og Sundhedsudvalget orienteres om, at forvaltningen på denne baggrund har ansøgt Socialtilsyn
Øst om ændring af godkendelsen af tilbuddet. Socialtilsyn Øst har gennemført tilsyn den 30. oktober
2020 og efterfølgende godkendt ansøgningen.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Socialtilsyn Øst´s tilsynsrapporter vedrørende godkendelse af tilbuddet på Center for

psykosocial indsatser (Sneppevej) tages til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Baggrund for etablering af afklaringspladser
Baggrunden for ønsket om at etablere flere afklaringsboliger udspringer af en større efterspørgsel og et
større behov for aflastningspladser i den yngre borgergruppe. Pladserne skal kunne tilbyde en mere
målrettet, rehabiliterende midlertidig indsats for borgere med sindslidelse, i forhold til at komme sig igen
og kunne komme tilbage til egen bolig. De fire ekstra pladser målrettes den lidt yngre borgergruppe på
18-30 år, der tilhører den i forvejen godkendte målgruppe i tilbuddet. Borgergruppens udfordringer er
problematikker som angst, forandret virkelighedsopfattelse, anden psykisk vanskelighed samt
personlighedsforstyrrelse.

Indsatsen på de fire pladser vil være lidt anderledes end de øvrige aflastningspladser i tilbuddet, idet der
forventes en anden/større progression, en anderledes social træningsbane og en mere målrettet indsats
i forhold til botræning, således borgerne i højere grad understøttes i muligheden for at vende tilbage
med/uden støtte i eget hjem og med et bedre udgangspunkt i forhold til forhold til beskæftigelse og
socialt liv. Til pladserne er tilknyttet eget fælleshus, hvor der er gode muligheder for at etablere et
fællesskab og mulighed for et socialt træningsrum, med aktiviteter, der er tilpasset en midlertidig kortere
indsats. Opholdets længde forventes at vare mellem 3-6 måneder.

Socialtilsynets vurdering
Det er Socialtilsynets vurdering, at tilbuddet samlet set opfylder betingelserne for fortsat godkendelse
jævnfør §§ 6 og 12-18 i lov om socialtilsyn og dermed besidder den fornødne kvalitet, der skal til for at
sikre at borgerne ydes en indsats, der er i overensstemmelse med formålet med offentlige og private
tilbud efter lov om social service.



Tilsynsrapporten omhandler alene tilbuddets ansøgning om ændring af nuværende godkendelse fra
samlet at have 37 pladser med pleje og socialpædagogisk støtte, hvoraf 3 pladser er aflastningspladser,
til at få yderligere 4 aflastningspladser. Der vil således være 30 ordinære pladser med pleje og
socialpædagogisk støtte og 7 aflastningspladser.

Imødekommelse af ansøgning
Det er Socialtilsynets samlede vurdering, at ansøgningen kan imødekommes.

Bilag
Tilsynsrapport vedrørende væsentlige ændringer, Center for psykosociale indsatser, Socialtilsyn
Øst.

Økonomiske og andre væsentlige konsekvenser
Etableringen af afklarings - og mestringspladser indgik som prioriteringsforslag til budget 2021 for
Center for social og sundhed.
Der var tale om et effektiviseringsforslag, inklusiv investering. Effekten af forslaget følges i de
økonomiske redegørelser.

Lovgrundlag
Etablering af midlertidige afklaringspladser i Sorø Kommune jævnfør Servicelovens § 84.
Reduktion af anvendelsen af midlertidige botilbud uden for kommunen jævnfør Servicelovens § 107.

Kobling til FN´s verdensmål og Vision 2022
Tema 1: Et godt hverdagsliv med sundhed og trivsel for alle.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Orientering om årshjul 2021 for Social og Sundhedsudvalget

Kort resumé
Fagcenter Social og Sundhed fremlægger årshjul 2021 for Social og Sundhedsudvalget.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Årshjulet for 2021 tages til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Forvaltningen fremlægger årshjul 2021 til orientering for udvalget.

Årshjulet synliggør de politiske opgaver, der på nuværende tidspunkt er kendte for 2021, og hvilket
kvartal de forskellige sager forventes fremlagt for udvalget.

Årshjulet er vedlagt som bilag.

Årshjulet fremlægges en gang i kvartalet for SSU i januar, april, juli og oktober måned.

Høring
Sendes til orientering i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING
Orienteringen taget til efterretning.



Beslutning om klippekortsordning i 2021

Kort resumé
Klippekortsordningen for beboerne på kommunens plejecentre trådte i kraft i 2017 og er fortsat
gældende. I 2020 er ordningen anvendt til ekstra 1-1 aktiviteter og fællesaktiviteter til beboere på
kommunens plejecentre.

Der præsenteres to forslag til udmøntning af klippekortsordningen i 2021.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Social og Sundhedsudvalget beslutter model for udøntning af klippekortsordningen i 2021.

Beskrivelse af sagen
Baggrund og økonomi for klippekortsordningen
I aftalen om finanslov for 2017 blev der afsat 380 mio. kr. årligt i 2017 og 2018 til et klippekort til ekstra
hjælp til ældre plejehjemsbeboere. Siden 2019 har beløbet indgået som en del af bloktilskuddet. Der er
afsat 1.976.000 kr. årligt til klippekortsordningen i Sorø Kommune (i 2020-priser).

Målgruppe og formål med klippekortsordningen
Målgruppen er modtagere af hjemmehjælp med følgende karakteristika:

Sårbare og/eller inaktive borgere
Et fysisk, psykisk eller socialt behov for en øget støtte i en kortere eller længere periode med det
formål at øge borgerens livskvalitet
Ikke afhængig af alder
Beboere på plejecentre

Formålet med klippekortsordningerne var at give de ældre borgere en oplevelse af fortsat at være herre
over eget liv, herunder hjælp til at gøre ting, der gav livskvalitet for dem. Ordningen indebar, at
beboerne på plejecentrene fik mulighed for cirka en halv times ekstra hjælp og støtte en gang om ugen.
De ældre skulle selv være med til at afgøre, hvad et klip skulle gå til af aktiviteter, der lå ud over den
eksisterende plejeindsats.

Klippekortsordningen i praksis
Borgerne på alle plejecentre i Sorø Kommune har mulighed for et alsidigt og individuelt tilrettelagt
hverdagsliv. På alle plejecentre er der et velfungerende og bredt udbud af aktiviteter, og
klippekortsordningen fungerer både med en-til-en aktiviteter og en række fællesaktiviteter.

Aktiviteterne omfatter blandt andet:
Guidning og følgen til sociale aktiviteter i frivilligt regi
Hjælp til madlavning / kagebagning eller lignende til mindre gæstebud, eller følgen til mindre



gæstebud
Hjælp og følgen til indkøb / frisør med videre
Gå- og / eller cykelture
Besøg hos pårørende
Hyggesnak
Hjælp til at komme på nettet / telefonopkald med videre
Ekstraordinær speciel rengøring / oprydning – sammen med borgeren
Lægebesøg / sygehusbesøg

På Mølleparken/Blomstergården, Holbergcentret og Røde Kors er der på baggrund af midlerne fra
klippekortsordningen ansat en aktivitetsmedarbejder eller klippekort-medarbejder på hvert af
plejecentrene, der varetager afviklingen af aktiviteterne i klippekortsordningen. På de øvrige plejecenter
er der ansat ekstra sundhedspersonale, der ud over en række sundhedsfaglige opgaver, også
varetager aktiviteter forbundet med klippekortsordningen.

Klippekortsordningen i 2021 - Præsentation af to modeller
Nedenfor præsenteres to forskellige forslag til fordelingen af midlerne til klippekortsordningen.

Model 1
I model 1 forbliver de 1,976 mio. kr. (i 2020-priser), der er bevilget via bloktilskuddet, på plejecentrene,
og der bliver ikke afsat midler til klippekortsordning i hjemmeplejen. Det er en videreførsel af den
eksisterende model.

Midlerne fordeles med udgangspunkt i antal beboere på de respektive plejecentre. I 2021 forventes der i
alt at være 225 beboere, jf. tabel 1.

Tabel 1 - oversigt over forventet antal beboere der bruger klippekortsordningen i 2021
Pladser Klippekortsordning - budget 2021 i

kr.
Egecentret 26 231.877 kr.
Slaglille Plejeboliger 30 267.550 kr.
Lynge Plejeboliger 17 151.612 kr.
Holbergcentret / Rosenhuset 44 392.407 kr.
Mølleparken / Blomstergården 47 419.162 kr.
Røde Kors Hjemmet 61 544.019 kr.
I alt 225 2.006.628 kr.

Note: Tallet på 2.006.628 kr. svarer til 1.976.000 kr. i budget 2020 pris- og lønfremskrevet.

Model 2
I model 2 bliver der afsat 0,5 mio. kr. til klippekort i hjemmeplejen og 1,507 mio. kr. til klippekortsordning
på plejecentrene (i 2021-priser).
At der peges på 0,5 mio. kr. beror på erfaring fra tidligere, hvor det har været svært at få borgere i
hjemmeplejen til at vælge klippekortsordningen. Erfaringen er, at der ikke er det samme behov ude i
plejen, som der opleves på plejecentrene.



Af tabel 2 kan fordelingen til plejecentrene - efter en reduktion på 0,5 mio. kr. til hjemmeplejen - ses.

Tabel 2 - oversigt over pladser og budget til plejecentrene efter reduktion til hjemmeplejen
Pladser Klippekortsordning - budget 2021 i

kr.
Egecentret 26 174.099 kr.
Slaglille Plejeboliger 30 200.883 kr.
Lynge Plejeboliger 17 113.834 kr.
Holbergcentret / Rosenhuset 44 294.629 kr.
Mølleparken / Blomstergården 47 314.718 kr.
Røde Kors Hjemmet 61 408.463 kr.
I alt 225 1.506.628 kr.

Klippekort i hjemmeplejen anbefales givet til alle borgere, der modtager personlig hjælp og pleje efter
servicelovens § 83, stk. 1 nr. 1. I december 2020 modtager 481 borgere denne hjælp. Hvis der afsættes
0,5 mio. kr. til klippekort i hjemmeplejen, vil hver borger kunne tilbydes klippekort svarende til 2,75 timer
pr. borger pr. år.

Økonomiske og andre væsentlige konsekvenser
Der tildeles via bloktilskuddet 1.976.000 kr. årligt til klippekortsordningen (i 2020-priser). Beløbet pris-
og lønfremskrives årligt.

Kobling til FN´s verdensmål og Vision 2022
Tema 1: Et godt hverdagsliv med sundhed og trivsel for alle.

BESLUTNING
Model 2 godkendes.



Godkendelse af kvalitetsstandarder for rådgivning, støtte, rehabilitering
og hjælp til voksne

Kort resumé
Social og Sundhedsudvalget besluttede på møde den 30. november at sende udkast til
kvalitetsstandard for rådgivning, støtte, rehabilitering og hjælp til voksne 2021 i høring i Ældrerådet og
Handicaprådet inden politisk godkendelse.

Social og Sundhedsudvalget forelægges kvalitetsstandarden til godkendelse efter høring i Ældrerådet
og Handicaprådet.
Høringen har givet anledning til en række mindre ændringer i kvalitetsstandarden.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Kvalitetsstandard for rådgivning, støtte, rehabilitering og hjælp til voksne 2021 godkendes.

Beskrivelse af sagen
Kvalitetsstandarder har til formål at beskrive det politisk fastsatte serviceniveau indenfor et bestemt
område. En kvalitetsstandard er dermed det overordnede udtryk for den kvalitet og service, som Sorø
Kommune tilbyder indenfor områdets tilhørende økonomiske ramme. I dette tilfælde handler det om
serviceniveauet for rådgivning, støtte, rehabilitering og hjælp til voksne efter Servicelovens §§ 10, 12,
82 a, b og d samt 85.

Kvalitetsstandarden fungerer dermed både som information til borgerne samtidig med, at
kvalitetsstandarden er en afgørende forudsætning for, at administrationen kan træffe afgørelser, der
afspejler det politisk vedtagne serviceniveau på området.

Ældrerådet og Handicaprådet har haft kvalitetsstandard for rådgivning, støtte, rehabilitering og hjælp til
voksne 2021 i høring. Høringsvarene har givet anledning til mindre ændringer i kvalitetsstandarden.

Høringssvarene og forvaltningens bemærkninger hertil er vedhæftet. Af bilaget med forvaltningens
bemærkninger fremgår det, hvad de konkrete bidrag i høringen har givet anledning til.

Bilag:
Kvalitetsstandard for rådgivning, støtte, rehabilitering og hjælp til voksne 2021
Høringssvar fra Ældrerådet, Kvalitetsstandard for rådgivning, støtte, rehabilitering og hjælp til
voksne 2021
Høringssvar fra Handicaprådet, Kvalitetsstandard for rådgivning, støtte, rehabilitering og hjælp til
voksne 2021

Supplerende bilag - Folketingets ombudsmand - Årsberetning 2010



Forvaltningens bemærkninger til høringssvar, Kvalitetsstandard for rådgivning, støtte,
rehabilitering og hjælp til voksne 2021

Lovgrundlag
Servicelovens §§ 10, 12, 82 a, b og d samt 85.  

Høring
Ældrerådets og Handicaprådets høringssvar er vedlagt.

Kobling til FN´s verdensmål og Vision 2022
Tema 1: Et godt hverdagsliv med sundhed og trivsel for alle.

BESLUTNING
Godkendt.



Godkendelse af kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig pleje
og praktisk hjælp

Kort resumé
Social og Sundhedsudvalget besluttede på møde den 30. november at sende udkast til
kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig og praktisk hjælp 2021 i høring i Ældrerådet og
Handicaprådet inden politisk godkendelse.

Social og Sundhedsudvalget forelægges kvalitetsstandarden til godkendelse efter høring i Ældrerådet
og Handicaprådet.
Høringen har givet anledning til en række mindre ændringer i kvalitetsstandarden.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig og praktisk hjælp 2021 godkendes.

Beskrivelse af sagen
En gang om året forelægges kvalitetsstand for ældre - og sundhedsområdet for udvalget til
godkendelse. Kvalitetsstandarden vedrører personlig og praktisk hjælp, rehabiliteringsforløb, aflastning
og afløsning samt træning jævnfør serviceloven og sundhedsloven.

Kvalitetsstandarder har til formål at beskrive det politisk fastsatte serviceniveau indenfor et bestemt
område. En kvalitetsstandard er dermed det overordnede udtryk for den kvalitet og service, som Sorø
Kommune tilbyder indenfor områdets tilhørende økonomiske ramme. I dette tilfælde handler det om
serviceniveauet for personlig og praktisk hjælp, rehabiliteringsforløb, aflastning og afløsning samt
træning jævnfør sundhedsloven og serviceloven.

Kvalitetsstandarden fungerer dermed både som information til borgerne samtidig med, at
kvalitetsstandarden er en afgørende forudsætning for, at administrationen kan træffe afgørelser, der
afspejler det politisk vedtagne serviceniveau på området.

Ældrerådet og Handicaprådet har haft kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig og praktisk
hjælp 2021 i høring. Høringsvarene har givet anledning til mindre ændringer i kvalitetsstandarden.
Høringssvarene og forvaltningens bemærkninger hertil er vedhæftet. Af bilaget med forvaltningens
bemærkninger fremgår det, hvad de konkrete bidrag i høringen har givet anledning til.
Bilag

Kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig og praktisk hjælp 2021
Høringssvar fra Ældrerådet, Kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig og praktisk hjælp
2021
Høringssvar fra Handicaprådet, Kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig og praktisk
hjælp 2021



Supplerende bilag til høringssvar - Forlketingets ombudsmand - Årsberetning 2010
Forvaltningens bemærkninger til høringssvar Kvalitetsstandard for rehabilitering samt personlig
og praktisk hjælp 2021

Lovgrundlag
Servicelovens §§ 83, 83a, 84, 86 og 112 .

Høring
Ældrerådet og Handicaprådets høringssvar er vedlagt.

Kobling til FN´s verdensmål og Vision 2022
Tema 1: Et godt hverdagsliv med sundhed og trivsel for alle.

BESLUTNING
Godkendt.



Udpegning af bestyrelsesmedlem til Degneparken S/!

Kort resumé
Degneparken S/I er en selvejende institution opført med offentlig støtte efter den tidligere
boligbyggerilov. Sorø Kommune er tilsynsmyndighed for Degneparken S/I. Det fremgår af vedtægterne
for Degneparken S/I, at Byrådet årligt udpeger et bestyrelsesmedlem. Byrådet har den 24. august 2016
bemyndiget Social og Sundhedsudvalget hertil. Med denne sag skal Social og Sundhedsudvalget
således udpege et medlem af bestyrelsen for Degneparken S/I.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Poul Erik Pedersen udpeges til bestyrelsen for Degneparken S/I i 2021 og 2022.

Beskrivelse af sagen
Social og Sundhedsudvalget skal for en to-årig periode udpege et medlem til bestyrelsen for
Degneparken S/I. Ved udpegningen skal det sikres, at den samlede bestyrelse har kompetencer inden
for ejendomsdrift og økonomi.

Den siddende bestyrelse har ved mail af 16. december 2020 indstillet nuværende bestyrelsesmedlem
og formand Poul Erik Pedersen til hvervet.

Lovgrundlag
§ 3 i vedtægterne for Degneparken S/I.

Høring
Bestyrelsen for Degneparken S/I har den 16. december 2020 indstillet til Sorø Kommune at genudpege
nuværende formand Poul Erik Pedersen som medlem af bestyrelsen i 2021 og 2022. Poul Erik
Pedersen har kompetencer inden for blandt andet ejendomsdrift.

BESLUTNING
Godkendt.



Beslutning om vederlagsfri transport af immobile borgere til
vaccinationscentre

Kort resumé
Med udrulningen af vaccinationsprogram mod COVID-19 er det afgørende, at alle borgere kan opnå
adgang til en af de regionale vaccinationsklinikker, hvor vaccinationen vil finde sted for nogle
målgrupper. Det er ikke alle borgere i disse målgrupper, der vil have mulighed for enten at transportere
sig selv eller for eksempel blive transporteret af et familiemedlem til vaccinationsstedet.

Social og Sundhedsudvalget forelægges forslag om, efter servicelovens § 117, stk. 1, at yde tilskud til
befordring til vaccinationssteder for personer omfattet af målgruppen. Det vil sige personer med varig
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, som vurderes, at være den gruppe af borgere, der kan have
sværest ved selv at transportere sig til et vaccinationssted.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Det godkendes, at der ydes vederlagsfri befordring til COVID-19 vaccinationssteder jævnfør

servicelovens § 117 for immobile personer med varig nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne, der ikke har mulighed for at transportere sig til vaccinationscentre eller
udekørende vaccinationsenheder.

2. Der fremlægges status på udmøntningen af vederlagsfri transport af immobile borgere til
vaccinationssteder på Social og Sundhedsudvalgets møde den 8. februar 2021.

Beskrivelse af sagen
Baggrund
Med udrulningen af vaccinationsprogram mod COVID-19 er det afgørende, at alle borgere i Sorø
Kommune kan opnå adgang til en af de regionale vaccinationsklinikker, hvor vaccinationen vil finde
sted for nogle målgrupper. I den forbindelse er der behov for at sikre klarhed om, hvordan borgere, der
ikke selv kan transportere sig, kan komme til vaccinationsstedet. KL har i den forbindelse tilkendegivet
over for Sundheds- og Ældreministeriet, at kommunerne gerne vil tilbyde at varetage denne opgave,
jævnfør vedlagte bilag.

Vilkår og muligheder i lovgivningen
Vaccination for COVID-19 er jævnfør sundhedsloven § 79 ikke sygehusbehandling, når tilbuddet gives
ved et vaccinationssted eller en udkørende vaccinationsenhed. Hvis vaccination gives som led i en i
øvrigt igangværende sygehusbehandling, vil vaccinationen dog være en del af denne behandling.

Som udgangspunkt ydes der ikke befordring eller befordringsgodtgørelse til vaccination af borgerne. I
særlige tilfælde kan Kommunalbestyrelsen, jævnfør servicelovens § 117, stk. 1, beslutte at yde tilskud til
personer, der på grund af varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, har behov for befordring med



individuelle transportmidler.

Målgruppen i Sorø Kommune
Målgruppen, der kan komme i betragtning til vederlagsfri transport til vaccinationtstederne, er borgere
over 65 år med varig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der modtager både personlig og praktisk
hjælp. Det er kun de borgere, der ikke er i stand til at transportere sig til vaccinationsstedet ved egen
hjælp eller med hjælp fra pårørende, der kan få vederlagsfri transport. Tilbud om transport tilbydes efter
en konkret individuel vurdering. Det bemærkes, at kommunen er forpligtet til ud fra et lighedsprincip at
sikre, at alle borgere i tilsvarende situation, modtager tilbud om befordring.

Målgruppens størrelse
Målgruppens størrelse er p.t. ved at blive afklaret. Administrationen tager i uge 1 telefonisk kontakt til de
cirka 330 borgere over 65 år, der modtager personlig og praktisk hjælp i egen bolig. I forbindelse med
den telefoniske samtale, afklares det, hvorvidt borgeren ønsker at tage imod tilbuddet om vaccination
mod COVID-19 og i bekræftende fald, om borgeren selv er i stand til at transportere sig til
vaccinationsstedet, eller om der skal ydes vederlagsfri transport.

Hvordan skal transporten foregå - og hvem skal udføre den
Det er p.t. ved at blive afklaret, hvordan transporten af borgerne til vaccinationsstederne skal foregå
samt hvem, der kan varetage opgaven.

Følgende indgår i afklaringen:
Kravsspecifiaktion af opgaven
Mulige leverandører
Hensynet til borgernes mobilitet i forhold til den fysisk adgang til transporten
Overholdelse af de gældende krav og restriktioner, såfremt der transporteres flere borgere
sammen

Der er p.t. ved at blive udarbejdet en digital løsning til booking af transport af de borgere, der får
vederlagsfri transport.

Administrationen anbefaler, at Social og Sundhedsudvalget godkender, at der ydes vederlagsfri
transport til immobile borgere til vaccinationscentre. Godkendelsen sker med baggrund i KLs anbefaling
og notat fra Sundheds- og Ældreministeriet om det juridiske grundlag for at sikre, at immobile borgere
kan modtage vaccination mod COVID-19. Administrationen vil på denne baggrund arbejde videre med
udmøntning af beslutningen, så en transportløsning hurtigst muligt kan etableres med henblik på at
sikre vaccination af sårbare grupper. Der fremlægges status for Social og Sundhedsudvalget på
udvalgets møde i februar.

Bilag
Notat om befordring til vaccination mod COVID-19

Økonomiske og andre væsentlige konsekvenser
Det er under afklaring, hvor mange borgere, der har behov for transport til vaccinationscentre. På



baggrund af det konkrete behov, indhentes tilbud fra leverandører. Udgiften til transport vil medgå i 1.
økonomiske redegørelse 2021.

Det er på nuværende tidspunkt uafklaret om kommunen vil blive kompenseret for udgifterne til
vederlagsfri transport af immobile borgere til vaccinationscentre. Ifølge aftale med regeringen og KL den
11. december 2020 vil regeringen alene betale kommunernes indkøb af værnemidler og ikke dække
yderligere COVID-19 udgifter. Yderligere kompensation drøftes i forbindelse med økonomiaftalen i
2021.

Lovgrundlag
Servicelovens § 117, stk. 1. (lovbekendtgørelse nr. 1287 af 28. august 2020).

BESLUTNING
Godkendt.



Beslutning om afprøvning af IV-behandling i kommunalt regi

Kort resumé
Sundhedskoordinationsudvalget i Region Sjælland har aftalt at sætte gang i en tidsbegrænset
afprøvning af samarbejde om IV-behandling i borgerens hjem. Afprøvningen skal give viden og
erfaringer som grundlag for en mulig permanent aftale. Afprøvningen skal desuden styrke samarbejde
mellem kommunerne og regionen. Samarbejdet må forventes at blive intensivert i de kommende år,
med udangspunkt i intentionen bag Det nære sundhedsvæsen.

Alle 17 kommuner er med vedlagte brev fra direktør i Det nære sundhedsvæsen, Region Sjælland,
Trine Holgersen, den 26. november 2020 inviteret til at deltage i afprøvningen. Afprøvningen vil vare ½
år og skal give fælles erfaringer og viden om praktiske udfordringer, patientantal og økonomi og dermed
danne fælles viden til udarbejdelse af en tværsektoriel samarbejdsaftale.

Social og Sundhedsudvalget forelægges forslag om deltager i afprøvningen.

Sagens gang
Social og Sundhedsudvalget - Økonomiudvalget - Byrådet.

FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT:
1. Det godkendes, at Sorø Kommune deltager i den tidsbegrænsede afprøvning af samarbejde

om IV-behandling i borgerens hjem.

Beskrivelse af sagen
Den løbende udvikling gennem de senere år af det, vi kalder det nære sundhedsvæsen, flytter opgaver
fra regionalt regi til den kommunale sundheds- og omsorgsindsats. Det sker ofte fra situation til
situation, hvor borgerens behandling vurderes i dialogen mellem sygehus og kommunal sygepleje med
det perspektiv, at løsningen er til det bedste for borgeren. Ofte sker det, uden at der er klarhed over eller
aftaler for ansvar og finansiering i opgaveløsningen. Det betyder, at kommunerne ofte løser opgaver for
sygehus/region uden sikkerhed for finansiering med videre. Hvilke opgaver og på hvilke vilkår kan være
forskelligt fra sygehus til sygehus og fra kommune til kommune.

Denne udvikling skaber en ny praksis i opgaveløsningen, og den presser kommunernes planlægning og
økonomi, fordi kommunerne påtager sig at løse opgaver, der reelt er regionens ansvar. Det gør
kommunerne, når det er til gavn for borgerne. I forhold til væske-/IV-behandling i borgerens hjem eller i
nærmiljøet har næsten alle kommuner i KKR Sjælland erfaring med opgaver i større eller mindre
omfang. Sorø Kommune har konkret erfaring med IV-behandling. Det betyder også, at alle kommuner
har et ressourceforbrug til disse opgaver, hvor for eksempel hjemmesygeplejen sørger for, at borgeren
får væskebehandling og sikrer kommunikation om behandlingen med behandlingsansvarlig læge.

Dette er tendensen for IV-behandling og for flere andre opgaver, der i udgangspunktet er regionalt
ansvar, og som regionens sygehuse ellers ville skulle løse.



Det har derfor været et særligt opmærksomhedspunkt for de kommunale repræsentanter i
Sundhedskoordinationsudvalget i Region Sjælland at få gode og tydelige rammer for
opgaveoverdragelse fra region/sygehuse til kommunerne. Sådanne rammer skabes i fælles aftaler, hvor
kommuner, region og eventuelt almen praktiserende læger får klarhed over opgaver, ansvar og
finansiering. På den måde kan den enkelte kommune vælge at varetage sundhedsopgaver, der som
udgangspunkt er regionalt ansvar. Enten med fuld finansiering fra regionen eller med en delvis
kommunal finansiering, hvis opgaveløsningen giver kommunen besparelser på for eksempel befordring,
ledsagelse eller andet. Eller hvis det i kommunen er besluttet, at opgaveløsningen giver en bedre (øget)
service og eventuelt bedre, mere sammenhængende behandling til borgerne.

Afprøvning af IV-behandling i kommunalt regi
Det er helt frivilligt, om den enkelte kommune ønsker at indgå i samarbejdet på nuværende tidspunkt.
Regionen vil forventeligt tilbyde den fornødne undervisning til de kommunale sygeplejersker, der ikke
har en ajourført viden om intravenøs behandling.

Afprøvningen af IV-behandling i kommunalt regi i Region Sjælland skal give fælles erfaringer og viden
om praktiske udfordringer, patientantal og økonomi og dermed danne fælles viden til udarbejdelse af en
tværsektoriel samarbejdsaftale om intravenøs væskebehandling for Region Sjælland.
Sundhedskoordinationsudvalget godkender afprøvning af det beskrevne samarbejde.

Status IV-behandling i Region Sjælland
I KL´s spørgeskemaundersøgelse på sundhedsområdet i 2019, der belyser kommunernes indsatser på
Sundhedsområdet, fremgår næsten alle 17 kommuner varetager IV medicinsk behandling. I hvilket
omfang og nærmere detaljer fremgår ikke. Enkelte kommuner har indgået lokale aftaler med regionen.

Der eksisterer på nuværende tidspunkt ikke et samlet overblik over, hvordan der i dag samarbejdes
mellem sygehuse og kommuner i Region Sjælland om IV-behandling. En række kommuner har i
længere tid, af hensyn til borgerne, valgt at varetage IV-behandling i hjemmet, men der findes ikke et
overblik over omfang, kvalitet og økonomi. Det foreslås derfor, at der nedsættes en tværsektoriel
følgegruppe i forsøgsperioden som bedst muligt skal sikre viden og erfaringer, der kan danne grundlag
for forslag til en permanent regional aftale. Herunder dataopsamling og koordinering.

Videre proces
Parallelt med afprøvningsperioden nedsættes en tværsektoriel projektgruppe, der skal sikre
koordinering og dataopsamling som grundlag for en eventuel permanent aftale.
Sundhedskoordinationsudvalget vil følge arbejdet løbende.

Anbefaling
Administrationen anbefaler, at Sorø Kommune indgår i afprøvningen af IV-behandling, da kommunen
allerede løser disse opgavare og har en stor interesse i at der skabes et afklaret grudlag for, at der kan
indgås en tværsektoriel samarbejdsaftale i forlængelse af afprøvningen.

Bilag
Afprøvning af IV-behandling i kommunalt regi (supplerende informationer)
Brev fra direktør, Det nære sundhedsvæsen, Region Sjælland, Trine Holgersen til ledelsen i de



kommunale sundheds- og ældreområder af 26. november 2020
Brev fra sundhedsministeren til Danske Regioner og KL af 11. september 2020
Svar fra Danske Regioner og KL til sundhedsministeren af 20. oktober 2020
Region Nord Samarbejdsaftale om IV-behandling i kommunalt regi
Notat – Regional harmonisering baseret på samarbejdsaftaler med kommunerne.

Lovgrundlag
Sundhedsloven § 138.

BESLUTNING
Indstilles godkendt.


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse

