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Indholdsfortegnelse
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Meddelelsessag

Droftelse af udfoldelse af Kultur og Fritidspolitikken

Beslutning om mals@tninger og indsatsomréder til handleplan for omradet med idret, motion og be
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Punkt 139: Godkendelse af dagsorden
00.01.00-GO1-133-19
Sagens gang
Kultur og Fritidsudvalget
Administrationen indstiller, at:
1. Dagsordenen godkendes.
Beslutning

Godkendt.



Punkt 140: Meddelelsessag

00.01.00-G01-141-19
Kort resumé

Informationer til gensidig orientering for udvalget.

Sagens gang

Kultur og Fritidsudvalget.

Fagcenter Byrid og Kultur indstiller, at:
1. Udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beskrivelse af sagen

Informationer til gensidig orientering for udvalget.

¢ Orientering fra poster, som udvalgsmedlemmer bestrider i rdd og nevn
¢ Opfolgning pa formandsmeder mellem Kultur og Fritid samt Teknik og Milje
¢ Orientering om forpagtningen i Sorg Hallen

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 141: Dreftelse af udfoldelse af Kultur og Fritidspolitikken
20.00.00-A00-1-18
Kort resumé
Byréidet vedtog Kultur og Fritidspolitikken 2020 - 2022 den 18. december 2019.
Udvalget drefter hvordan man vil arbejde videre med den.
Sagens gang
Kultur og Fritidsudvalget.
Fagcenter Byrad og Kultur indstiller, at:
1. Til dreftelse
Beskrivelse af sagen

Byrédet vedtog Kultur og Fritidspolitikken 2020 - 2022 den 18. december 2019.

Udvalget drefter hvordan man vil arbejde videre med Kultur og Fritidspolitikken.
Okonomiske og andre vaesentlige konsekvenser

Ingen.

Beslutning

Sagen dreftet og besluttet at emnet droftes pé de fremtidige moder med serligt fokus pa partnerskaber. Der atholdes en
workshop pé naestkommende mede med szrligt fokus pa interessenter.



Punkt 142: Beslutning om malszetninger og indsatsomrader til handleplan
for omridet med idrzet, motion og bevagelse frem mod 2022

18.20.00-GO1-1-19
Kort resumé
I forlengelse af den nyligt vedtagne Kultur og Fritidspolitik 2019-2022 skal der udarbejdes en handleplan for omradet

med idraet, motion og bevagelse frem mod 2022. Forinden traeffes beslutning om handleplanens overordnede
malsatninger og indsatsomrader, der her foreleegges.

Sagens gang
Kultur og Fritidsudvalget.

Fagcenter Byrad og Kultur indstiller, at:

1. De forsldede malsatninger for en kommende handleplan godkendes.

2. De forsléede indsatsomréder for en kommende handleplan godkendes.

3. De foreslaede malsetninger og indsatsomrader sendes i hering i Social og Sundhedsudvalget samt Born og
Undervisningsudvalget.

Beskrivelse af sagen
Kultur og Fritidspolitikken 2019-2022 blev vedtaget af Kultur og Fritidsudvalget 4. december 2019. I forlengelse af

politikken skal der udarbejdes en handleplan med konkrete tiltag for omradet med idreaet, motion og bevagelse frem mod
2022.

Inden handleplanen udarbejdes, fremlaegges her forslag til de overordnede malseatninger og indsatsomrader, for at sikre en
feelles retning og en red trad i de kommende konkrete tiltag.

Udgangspunktet for at definere de overordnede malsaetninger og indsatsomrader er primaert Kultur og Fritidspolitikken
2019-2022.

Kultur og Fritidspolitikken indeholder i alt 7 temaer:

Tema 1: Kulturens mangfoldighed og hverdagsliv
Tema 2: Idraetsliv - og beveagelse hele livet

Tema 3: Livslang dannelse

Tema 4: Ildsjzle og partnerskaber

Tema 5: Natur, byrum og ébne tilbud

Tema 6: Kulturens og idreettens talenter



Tema 7: Store events

I tema 2: ”Idraetsliv - og beveegelse hele livet” beskrives, hvad der er de centrale gnsker for omradet fremadrettet. Det er
for det forste, at ... endnu flere far mulighed for at dyrke idreet og motion, samt at opleve glaeden ved at vere en aktiv del
af et fellesskab™. Det andet centrale enske er, at ... styrke mulighederne for, at foreninger og frivillige kan fa gjort deres
gode idéer til virkelighed” og ... hvor de gode initiativer vokser “nedefra” med ejerskab og forankring i de frivillige
kreefter.”

Malsatninger

Med udgangspunkt i disse 2 ovenstidende centrale gnsker, foreslds det, at den kommende handleplan for omradet med
idraet, motion og bevagelse frem mod 2022 udarbejdes med folgende malsatninger:

1. Flere borgere i Sore Kommune lever et aktivt liv med idreet, motion og beveagelse i hverdagen
2. Flere borgere i Sore Kommune deltager i aktive feellesskaber og idratslivet i foreningerne
3. Flere foreninger og frivillige far med Sore Kommune som medspiller omsat deres gode idéer til aktiviteter

De 2 forste malsatningerne understotter samtidig visionen for "Beveg Dig For Livet”, der er en partnerskabsaftale
mellem idraetsorganisationerne DIF og DGI. Visionens malsatning pa landsplan er, at 75 procent af danskerne 1 2025 skal
dyrke idrat, og at 50 procent af befolkningen skal dyrke idraet i en forening.

Indsatsomrader

I tema 2: "Idreetsliv - og bevagelse hele livet” beskrives ogsa flere af de primere fokuspunkter, og nogle potentielle
indsatsomrader skitseres, inden for omrddet med idrat, motion og bevegelse. Omradet er dog ogsa taet forbundet til flere
af de andre tematikker i Kultur og Fritidspolitikken, hvor bl.a. foreningsliv og partnerskaber ogsa spiller en central rolle.
Ud fra en samlet vurdering af de mest fremtraeedende fokuspunkter i politikken som helhed forslds det at medtage folgende
overordnede indsatsomrader i handleplanen: “Foreningsudvikling”, ”Aktivitetsudvikling”, ”Partnerskaber og projekter”
samt “Faciliteter og fysiske rammer”.

Omréadet med idraet, motion og bevagelse indtager ogsa en central rolle i tema 5: ”Natur, byrum og &bne tilbud” i Kultur
og Fritidspolitikken. Derfor forslés det, at ”Natur og udemotion” ogsa medtages som et indsatsomrade i handleplanen.

For at styrke vidensgrundlaget yderligere har Fagcenter Byrad og Kultur i december 2019 udarbejdet rapporten “Idreet og
motion i Sorg Kommune — status og udvikling 2019” (vedlagt som bilag). Formélet med denne rapport er at give et samlet
overblik over de tilgeengelige data og undersogelser inden for idrats- og motionsomradet i relation til Sorg Kommune.
Rapporten kan samtidig veere med til at belyse yderligere potentielle indsatsomrader.

I rapporten er der bl.a. undersogelser af foreningsaktiviteten i idraetsforeningerne i Sore Kommune. Her viser resultaterne,
at der over de seneste par &r (2016-2018) har varet en markant tilbagegang pa ca. 14 % blandt teenagere (13-18 éar). I
samme periode har der ellers varet en stigning i antallet af foreningsaktive i idraetsforeningerne samlet set i Sore
Kommune. Tallene viser ogsa, at det serligt er blandt piger og unge kvinder, at der er et meget stort frafald. Det forslas
derfor, at ”Aktive Unge” ogsad medtages som et indsatsomrade.

I rapporten er der ogsa undersegelser, der viser, en markant stigning pa ca. 28 % i antallet af idraetsaktive seniorer (60+ &r)
i foreningerne over de seneste to ar (2016-2018). Dette kan i nogen grad tilskrives en stigning i antallet af a&ldre borgere,



men udviklingen skyldes hovedsagligt, at en starre andel er aktive i idretsforeningerne. Den demografiske fremskrivning
i Sore Kommune viser, at antallet af &ldre borgere vil stige markant over de kommende &r. Pé baggrund heraf forslas det,
at ”Aktive Seniorer” ogsa medtages som et indsatsomrade.

Med udgangspunkt i ovenstdende forslas det, at den kommende handleplan for omradet med idreet, motion og bevagelse
frem mod 2022 udarbejdes med folgende indsatsomréder:

1. Foreningsudvikling

Fokuspunkter: netvaerk, synlighed af aktiviteter, talentudvikling

2. Aktivitetsudvikling

Fokuspunkter: samarbejde om aktiviteter og events

3. Partnerskaber og projekter

Fokuspunkter: netvaerksdannelse, synlighed af stette fra kommunen

4. Faciliteter og fysiske rammer

Fokuspunkter: fleksible losninger, bedre udnyttelse, aget tilgengelighed

5. Natur og udemotion

Fokuspunkter: synlighed af aktiviteter, tilgaengelighed, teenke motion/bevagelse ind i projekter

6. Aktive unge

Fokuspunkter: samarbejde om aktivitetsudvikling, synlighed af aktivitetstilbud

7. Aktive seniorer

Fokuspunkter: tilgeengelighed til faciliteter i dagstid, synlighed af aktivitetstilbud

Tvergaende indsatser

Da flere af indsatsomraderne gér pa tvers af flere fagomrader og feelles arenaer, vil udviklingen af tiltag og initiativer ske
i teet samarbejde med gvrige relevante fagcentre i Sore Kommune. Det kan ex. vere i form af samarbejder med skoler og
Ung Sorg omkring indsatsomradet ”Aktive unge” eller via samarbejde med ex. naturvejleder om indsatsomrédet "Natur
og udemotion”. Der er ogsa muligheder for at tenke bevagelse og motion ind i projekter i naturomrader ex. i forbindelse
med projektet “Istidsruten”. Inden for omradet ”Aktive seniorer” er der ligeledes muligheder for udvikling af tveergdende
indsatser i samarbejde med ex. Sundhedscentret og aktivitetscentrene.



De foresldede ovenstdende indsatsomrader vil veere rammesattende for de kommende konkrete tiltag i handleplanen. De
navnte fokuspunkter i forleengelse af hvert indsatsomrade har til formal at skitsere potentielle initiativer. Forst i den
kommende handleplan defineres de endelige konkrete tiltag. I processen med at definere de konkrete tiltag, vil ogsa de
indkomne forslag fra heringssvarene til Kultur og Fritidspolitikken blive inddraget.

Udover de nevnte indsatsomréder, vil der fortsat vaere mange andre eksisterende tiltag inden for omradet med idreet,
motion og bevagelse, der fortsatter eller videreudvikles. Indsatsomraderne skal séledes ikke ses som en udtemmende
liste over tiltag, der fokuseres pa fremadrettet.

Kobling til FN’s verdensmal

Den kommende handleplan for omradet med idrat, motion og bevagelse understotter Kultur og Fritidspolitikken, der er
skrevet med afsat og forankring i Tema 2 i Visionen: ”Levende byer og lokalsamfund — med natur, kultur og historie”.

Handleplanens indsatsomrader understotter desuden verdensmal 3: ”Sundhed og trivsel” samt verdensmal 17:
”Partnerskaber for handling”.

Beslutning

Indstillingerne godkendt. Udvalgets bemarkninger indarbejdes forud for heringen.

Bilag

Idreet og motion i Sorg Kommune - status og udvikling 2019
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