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Godkendelse af dagsorden

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget.

INDSTILLING
FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT

1. Dagsordenen godkendes.

BESLUTNING

Godkendt.



Meddelelser

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget.

INDSTILLING
FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT

1. Meddelelser tages til efterretning.

BESLUTNING

Taget til efterretning:

Status på sundhedsreformen

Orientering om Sundhedsprofilen. Orienteret om at der i øjeblikket indsamles svar
blandt landets borgere til den kommende sundhedsprofil. Spørgeskemaerne er
sendt til ca. 300.000 tilfældigt udvalgte danskere over 16 år den 4. februar 2025.
Fristen for besvarelse er den 18. maj 2025. Spørgsmålene i spørgeskemaet
spænder vidt fra rygning, alkohol, motion, søvn, trivsel og sygdom, og understøtter
blandt andet kommunens arbejde på forebyggelsesområdet fremover.

Status på plejeboligprogrammet

Budgettemamøde den 5. maj – skitse til program.



Orientering om årshjul for Social og Sundhedsudvalget

Kort Resume

Til orientering forelægges årshjul for Social og Sundhedsudvalget. Årshjulet indeholder 4
kvartaler. Det vil sige indeværende kvartal og de 3 fremadrettede kvartaler.

Årshjulet giver et overblik over tilbagevendende sager til politisk behandling og eventuelt større
sager specifikt for et år. Årshjulet præsenteres på alle udvalgsmøder. 

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget. 

INDSTILLING
FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT

1. Orienteringen tages til efterretning. 

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen

Årshjulet præsenteres på alle udvalgsmøder til orientering. Årshjulet indeholder ikke alle
kommende sager for det pågældende udvalg, men alene tilbagevendende sager og større
sager.

Årshjulet opdateres løbende, når Fagcenter for Social og Sundhed bliver bekendt med nye
større politiske sager, som skal indgå i årshjulet.

Administrationen sikrer koordinering af årshjul for samtlige stående udvalg 4 gange årligt.

Behandlede sager i indeværende kvartal er markeret med fed skrift.

Ændringer i årshjulet siden sidste politiske orientering:

Orientering om aktivitetsdata fra Enhed for Specialundervisning og Beskæftigelse (SuB)
er rykket til 2. kvartal 2025, da kommunen endnu ikke har modtaget årsrapporten med
data. 



Orientering om status på ventelister på plejeboliger

Kort Resume

Social og Sundhedsudvalget orienteres på hvert udvalgsmøde om status på ventelister for
borgere, der er visiteret til en plejebolig.

Der gives i denne sag en status for ventelisterne pr. 28. februar 2025

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget.

INDSTILLING
FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT

1. Orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen

Plejeboliger

Det overordnede formål med reglerne om plejeboliger efter almenboliglovens §5a samt
servicelovens §192 er, at borgere, der opfylder betingelserne for visitation til en plejebolig, kan
visiteres til en plejebolig. Plejeboliger er boliger, hvor der er tilknyttet omsorgs- og
servicefunktioner med tilhørende personale, der dækker beboernes behov hele døgnet.

En borger kan visiteres til en plejebolig, hvis personens fysiske eller psykiske funktionsniveau
er så nedsat, at personen har et omfattende og varigt behov for pleje, støtte og samvær.
Visitationskriterierne fremgår af Sorø Kommunes kvalitetsstandard, som kan findes på
kommunens hjemmeside.

Ledige boliger anvises til de borgere, der har størst behov for den pågældende bolig og
derefter til de borgere, der har stået længst tid på ventelisten. Borgere har mulighed for at
komme på en garantiventeliste, hvor de er sikret tilbud om en plejebolig inden for 2 måneder,
hvis de søger bredt blandt alle kommunens plejecentre. Dette gælder også, hvis de søger bolig
i en anden kommune.

Garantien gælder ikke, hvis borgerne, efter reglerne om fritvalg af plejeboliger, ønsker at bo i
en bestemt plejeboligbebyggelse i bopælskommunen eller i en anden kommune. I det tilfælde
vil borgeren blive optaget på fritvalgsventelisten og er dermed ikke omfattet af garantien.

Nedenfor fremgår status på ventelister til plejeboliger for det sidste kvartal.



Ledige plejeboliger i Sorø Kommune

Der er pr. 28. februar 2025, 3 ledige somatiske plejeboliger og 2 ledige demens plejeboliger. 

De somatiske pladser er ledige på følgende centre:

 Egecenteret
(13 boliger)

Holbergcenteret
(32 boliger)

Mølleparken
(30 boliger)

Røde Kors
(55 boliger)

I alt

22.04.2024 2 0 1 3 6

14.05.2024 0 1 0 0 1

22.08.2024 0 0 0 0 0

10.09.2024 0 4 1 2 7

9.10.2024 0 0 0 0 0

13.11.2024 0 0 2 0 2

2.01.2025 1 0 1 2 4

10.2.2025 1 1 2 2 6

28.2.2025 0 1 2 0 3

Demenspladserne er ledige på følgende centre:

 Blomstergården
(17 boliger) 

Perlen (6 boliger) Rosenhuset (12
boliger)

I alt

22.4.2024 0 0 0 0

14.05.2024 0 0 0 0

22.08.2024 0 0 1 1

10.09.2024 0 0 0 0

9.10.2024 0 0 0 0

13.11.2024 0 0 0 0

2.01.2025 0 0 0 0

10.2.2025 1 2 0 3

28.2.2025 0 2 0 2

Af de ledige boliger pr. 28. februar 2025, er der 1 somatiske- og 2 demensboliger der pt. ikke
er ude i tilbud til en ny beboer, da boligerne er blevet ledige efter sidste boligvisitationsmøde.

Der visiteres fra 1. januar 2024 ikke nye borgere ind på Lynge plejeboliger og Slaglille
plejeboliger i forlængelse af, at Kommunalbestyrelsen den 12. december 2023, punkt 429 traf



beslutning om at nedlægge de to plejecentre. De er derfor udgået af den samlede
plejeboligkapacitet.

Ubeboede boliger på Lynge og Slaglille plejecentre pr. 28. februar 2025:

Lynge plejeboliger (14 boliger i alt): 5 boliger

Slaglille plejeboliger (27 boliger i alt): 14 boliger

Pr.  28. februar 2025 er der opskrevet i alt 10 unikke borgere på venteliste til en plejebolig,
heraf er 0 borgere opskrevet på garantiventelisten, og 4 borger er opskrevet på venteliste til en
demensbolig.

På den generelle venteliste (garantiventelisten) opskrives de borgere, der lader sig skrive op til
alle kommunens plejecentre, og som kommunen er forpligtet til at tilbyde en plejebolig inden
for to måneder.

De borgere, der har skrevet sig op til ét eller flere plejecenter efter eget ønske, tilbydes en
bolig, når der bliver en bolig ledig på et af de steder, hvor borgeren har skrevet sig op.

Borgere på venteliste efter eget ønske

Borgerne er opskrevet på venteliste til følgende plejecentre (det er muligt at blive skrevet op til
flere plejecentre):

1 borgere er skrevet op til en bolig på Egecentret

1 borgere er skrevet op til en bolig på Holbergcentret

1 borgere er skrevet op til en bolig på Mølleparken

3 borgere er skrevet op til en bolig på Røde Kors

1 borgere er skrevet op til Magdalene Mariehjemmet. Der er aktuelt 24 Sorø borgere ud
af de i alt 62 borgere, der bor på Magdalene Mariehjemmet

3 ud af 24 Sorø borgere bor i en demensbolig

1 borger er skrevet op til en bolig på Rosenhuset

2 borger er skrevet op til en bolig på Blomstergården

1 borgere er skrevet op til en bolig på Perlen, Røde Kors.

Borgere på venteliste fra andre kommuner

Der er 3 borger på ventelisten fra andre kommuner.

Sorø borgere på venteliste til anden kommune

Der er ikke nogen Sorø borger, der er på venteliste til plejebolig i anden kommune.

Pausering af ansøgning

På nuværende tidspunkt er der 1 borgere, der har pauseret sin ansøgning.



Lovgrundlag

Almenboliglovens §5a samt servicelovens §192.



Orientering om aktivitets- og udgiftsniveau for vederlagsfri fysioterapi
2024

Kort Resume

Social og Sundhedsudvalget præsenteres for data over aktivitets- og udgiftsniveauet på
vederlagsfri fysioterapi 2024.

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget. 

INDSTILLING
FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT

1. Orienteringen tages til efterretning. 

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen

Siden 2008 har landets kommuner haft ansvaret for at dække udgifterne til den vederlagsfri
fysioterapi.

Vederlagsfri fysioterapi tilbydes til borgere indenfor de fire hoveddiagnosegrupper: Medfødte
eller arvelige sygdomme, erhvervede neurologiske sygdomme, fysiske handicap som følge af
ulykke og nedsat led og/eller muskelfunktion som følge af inflammatoriske gigtsygdomme.

Det er de praktiserende læger, der vurderer og henviser patienterne til vederlagsfri fysioterapi,
og fysioterapeuter som udfører den, hvilket gør det vanskeligt for kommunen at regulere og
styre området.

Region Sjællands kommuner har gennem en årrække modtaget aktivitets- og udgiftsdata på
vederlagsfri fysioterapi fra Region Sjælland, men regionen har i 2024 meddelt kommunerne, at
de ikke længere kan levere data på samme niveau. Det betyder blandt andet, at regionens
data ikke længere indeholder information om antallet af borgere, og at det ikke længere er
muligt at sammenligne kommunens data med regionsgennemsnittet.

Nedenstående tal bygger på data fra eSundhed. 

Udgifts- og aktivitetsdata i Sorø Kommune på vederlagsfri fysioterapi i perioden 2021-2024 

 2021 2022 2023 2024

Antal borgere 477 510 545 545



Udgifter (mio. kr.) 6,4 mio. kr. 7,3 mio. kr. 7,8 mio. kr. 7,3 mio. kr. 

Udgifterne til vederlagsfri fysioterapi er faldet med 6,4% fra 2023 til 2024, mens antallet af
borgere, som modtager vederlagsfri fysioterapi, er det samme som i 2023. Bortset fra årene
under coronapandemien, er udgifterne til ordningen steget i en lang årrække, og faldet fra 2023
til 2024 følger dermed ikke denne tendens. Det kan muligvis betyde, at de borgere som har
modtaget vederlagsfri fysioterapi ikke har modtaget ligeså mange ydelser som året inden, eller
at flere borgere er blevet tilbudt holdtræning frem for individuel træning.

I januar 2024 trådte en ny overenskomst om vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi (2024-
2026) i kraft. I overenskomsten indgår der blandt andet aftaler, som har til hensigt at styrke den
enkelte klinikejers incitament til (og mulighed for) at planlægge aktiviteten over hele året og
dermed regulere økonomien til vederlagsfri fysioterapi. Derudover skal der i
overenskomstperioden løbende implementeres korte strukturerede forløb med henblik på at
sikre sammenhæng og kvalitet i behandlingen, og der lægges samtidig op til at flere
konsultationer kan klares virtuelt eller på hold. Aftalerne i overenskomsten kan have haft
betydning for faldet af udgifter til vederlagsfri fysioterapi i 2024. 

Udgifts- og aktivitetsdata i Sorø Kommune på vederlagsfri ridefysioterapi 2021-2024

 2021 2022 2023 2024

Antal borgere 39 42 42 37

Udgifter (mio. kr.) 0,8 mio. kr. 0,9 mio. kr. 1,0 mio. kr. 0,8 mio. kr. 

Ligesom med udviklingen på vederlagsfri fysioterapi er udgiften til vederlagsfri ridefysioterapi
faldet fra 2023 til 2024. Udgiften er faldet med 20% mens antallet af borgere, som modtager
ridefysioterapi, er faldet med knap 12%.

Vederlagsfri fysioterapi i kommunalt regi

Ifølge de gældende regler kan Sorø Kommune oprette et kommunalt tilbud for vederlagsfri
fysioterapi. Det kræver ikke en formel godkendelse, men tilbuddet skal følge vejledningerne og
overenskomsten på området. Det bemærkes, at borgeren har frit valg i forhold til leverandør af
vederlagsfri fysioterapi.

Sorø Kommune har i 2024 inden for ovennævnte ramme ydet vederlagsfri fysioterapi til 8
beboere på Lundebo, der er bevilget af de pågældende borgeres praktiserende læge.
Ydelserne er leveret af botilbuddets fysioterapeuter, da beboerne fysiske og kognitive tilstand
ikke har gjort det muligt at modtage behandlingen på klinikker for fysioterapi. Derudover tages
der hensyn til, at beboerne ikke udsættes for mange skiftende personer.

Den samlede udgift i hele 2024 anslås at have være 0,3 mio. kr.

Økonomi 2024 og 2025

Der er på vederlagsfri fysioterapi (inklusiv borgerne på Lundebo) og vederlagsfri ridefysioterapi
sammenlagt brugt 8,4 mio. kr. i 2024. Budgettet for vederlagsfri fysioterapi i Sorø Kommune



udgjorde i 2024 7,7 mio. kr. (2024-priser), og der har dermed været et merforbug på 700.000
kr.  

I Budgetaftalen 2025 blev budgettet til vederlagsfri fysioterapi hævet med 1 mio. kr. for at
imødekomme den stigende aktivitet, der er set hidtil på området. Budgettet i 2025 er på 9 mio.
kr. (2025-priser).  



Orientering om kortlægning af kommunens midlertidige pladser

Kort Resume

Social og Sundhedsudvalget orienteres om kortlægning af kommunens midlertidige pladser.
Kortlægningen er relevant i forbindelse med implementering af den nye sundhedsreform, hvor
det forventes at en del af pladserne overgår til regionalt regi. Derudover kan kortlægningen
blive relevant i forbindelse med etableringen af det nye plejecenter i Sorø By, hvor de
midlertidige pladser eventuelt kan tænkes ind. 

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget.

INDSTILLING
FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT

1. Orienteringen tages til efterretning. 

BESLUTNING

Orienteringen taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen

Kommunalbestyrelsen ønskede i regi af budget 2024 at sætte fremtidens kommunale
sundhedsindsats i Sorø Kommune under lup med blandt andet en analyse af kommunens
midlertidige pladser og en analyse af den kommunale sygepleje.

Analysen af sygeplejen blev præsenteret for Social og Sundhedsudvalget på møde den 11.
marts 2024. Der er efterfølgende igangsat flere udviklingsindsatser med udgangspunkt i
analysens resultater.   

Analysen af de midlertidige pladser blev påbegyndt i 1. halvår 2024, men blev udsat med
bevidstheden om at en kommende ny sundhedsreform var på vej, og at den ville danne
rammen for nye snit- og samarbejdsflader i forbindelse med de midlertidige pladser i
kommunen.

Analysen har derfor fået en anden form end først tiltænkt, da det ikke er muligt på nuværende
tidpunkt, at drage endelige konklusioner om blandt andet det fremtidige behov for typer og
antal af pladser. Analysen er derfor primært en kortlægning af kommunens aktuelle,
midlertidige pladser med nogle foreløbige anbefalinger til drøftelser i løbet af det kommende år,
hvor både Sundhedsreformen skal implementeres, og hvor der også skal bygges et nyt
plejecenter i Sorø by. Etableringen af det nye plejecenter kan muligvis have indflydelse på hvor
kommunens midlertidige pladser skal placeres fremover. 



Sundhedsreformens betydning for de kommunale midlertidige pladser

I november 2024 blev aftalen om en Sundhedsreformen indgået. Her fremgår det blandt andet
at regionerne får ansvaret for at tilbyde midlertidige ophold til borgere med behov for en
sundhedsfaglig indsats, som ikke kræver sygehusindlæggelse, men ikke hensigtsmæssigt kan
tilbydes i eget hjem. Det forventes at svare til, at ansvaret for de kommunale akutpladser og
hovedparten af de øvrige midlertidige kommunale pladser flyttes til regionerne. Kommunerne
vil dog fortsat kunne anvende midlertidige ophold, for eksempel i forbindelse med
aflastningsophold, som ikke er sundhedsfagligt begrundet.

De konkrete krav til blandt andet indhold og målgruppe på de regionale pladser er endnu ikke
defineret, og det er derfor stadig ikke klart hvilke former for midlertidige pladser, som
kommunen skal kunne tilbyde fremover. Det forventes at Sundhedsstyrelsen udarbejder et
oplæg til krav m.m. i løbet af foråret 2025, hvorefter det skal politisk behandles på nationalt
plan. 

Regionernes Sundhedsråd, som oprettes fra 2026 vil kunne vælge at indgå aftaler med
kommunerne om, at de varetager driften af blandt andet de regionale sundheds- og
omsorgspladser på vegne af regionen. Regionen vil dog fortsat beholde myndigheds- og
finansieringsansvaret.

Kortlægningen af de midlertidige pladser i Sorø Kommune

Kortlægningen af de midlertidige pladser i Sorø Kommune er vedlagt sagen som bilag. 

Nedenfor er nedslag fra kortlægningen:

Belægningsprocenten på de midlertidige pladser har ligget på 84% i 2024. I forbindelse
med budget 2025 blev det politisk vedtaget at nedlægge 2 af rehabiliteringspladserne i en
et-årig periode. Belægningsprocenten følges tæt. 

Den gennemsnitlige liggetid på de midlertidige pladser er 32 dage. 

79% af borgerne, som henvises til de midlertidige pladser, er 70 år og derover.

64% af borgerne på de midlertidige pladser kommer direkte fra sygehuset. 

Det er primært borgere på rehabiliteringsopholdene som har brug for sygepleje- og
træningsydelser. På aflastningsopholdene er andelen en del mindre.

I alt er der i 2025 afsat ca. 9,6 mio. kr. til midlertidige pladser der dækker driften af
kommunens 16 midlertidige pladser.

På baggrund af kortlægningen og analysens foreløbige konklusioner anbefales det, at der i
løbet af 2025 drøftes:

Hvor de midlertidige aflastningspladser, som vi ved at kommunen skal beholde, med
fordel kan placeres fremover.

Hvor de øvrige midlertidige pladser skal placeres. Målgruppen er stadig uvis, og afventer
national udmelding i løbet af 2025.



Hvorvidt der skal etableres særskilte alternative pladser, og hvor disse med fordel kan
placeres.

Hvorvidt de 13 almene plejehjemspladser på Egecenteret med fordel kan flyttes over til
det nye plejecenter, når det er etableret i 2028.

 



Beslutning om revidering af kvalitetsstandarder på handicap og
psykiatriområdet for voksenområdet

Kort Resume

Administrationen har igangsat et arbejde med revidering af to kvalitetsstandarder på handicap -
og psykiatriområdet, så de kan blive godkendt i Kommunalbestyrelsen i 3. kvartal 2025.

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget - Økonomiudvalget - Kommunalbestyrelsen.

INDSTILLING
FAGCENTER SOCIAL OG SUNDHED INDSTILLER, AT

1. Det godkendes, at de ikke lovpligtige "Kvalitetstandard for Botilbud jævnfør
Servicelovens §§ 107 og 108 Midlertidige og længerevarende" og "Kvalitetsstandard
for Beskyttet beskæftigelse: Servicelovens § 103 samt uvisiteret aktivitets-og
samværstilbud: Servicelovens § 104" ophæves, da de ikke er i tråd med gældende
regler på området.

2. Det godkendes, at der fremlægges revidere kvalitetsstandarder i 3. kvartal 2025 til
godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

BESLUTNING

Indstilles godkendt.

Beskrivelse af sagen

Social og Sundhedsudvalget har tidligere godkendt to kvalitetsstandarder på handicap - og
psykiatriområdet. Det drejer sig om "Kvalitetstandard for Botilbud jævnfør Servicelovens §§
107 og 108 Midlertidige og længerevarende", der blev godkendt den 3. december 2018 og
"Kvalitetsstandard for Beskyttet beskæftigelse: Servicelovens § 103 samt uvisiteret aktivitets-
og samværstilbud: Servicelovens § 104", der blev godkendt den 4. maj 2015.

Begge kvalitetsstandarder står over for en revidering idet dele af kvalitetsstanderne ikke er i
overensstemmelse med gældende reglerne på området. Kvalitetsstandarderne afspejler ikke
administrationens praksis på området og er således ikke en retvisende beskrivelse af det
nuværende serviceniveau.

Arbejdet iværksættes i forlængelse af det taskforce forløb, som handicap - og psykiatriområdet
på voksenområdet indgår i. 

Kommunen er ikke forpligtet til at have kvalitetsstandarder på dette område. Det er således
lovligt at ophæve de nuværende kvalitetsstandarder, selvom der ikke er nye, som kan sættes i
deres sted.



Administrationen har igangsat et arbejde med revidering af kvalitetsstandarderne, så de kan
blive godkendt i Kommunalbestyrelsen i 3. kvartal 2025. I forbindelse med revideringen sendes
kvalitetsstandarderne i høring i handicaprådet. 

Beslutningen om at ophæve af kvalitetsstandarderne forelægges Kommunalbestyrelsen
jævnfør delegationsplan besluttet på Kommunalbestyrelsens møde den 13. december 2023,
punkt 411. Kvalitetsstandarderne der anbefales ophævet er godkendt af Social og
Sundhedsudvalget, da delegationen på daværende tidspunkt lå hos Social og
Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

Servicelovens §§ 103, 104, 107 og 108.



Underskriftsark

Kort Resume

Punkt til godkendelse af referat.

Sagens gang

Social og Sundhedsudvalget.

BESLUTNING

Godkendt.


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse

